OFERTA ZABIEGOW,RYTUALOWICEREMONII

Retro

Natura

Spa

Zabiegi na twarz

Ekspresowa Pielegnacja Bankietowa 3wl Geneo .....cccocceveeeieiniiiieeeennnieieeeeene

Kompleksowy zabieg oczyszczajacy, dotleniajacy i odzywiajgcy

FPUre VItamIN € ..o et e e e e e eaanes

Intensywny zabieg antyoksydacyjny

Advance Retinol .............ooiiiiiiiiiiiie e e eas

Zabieg anti aging z retinolem

Urban RESPONSE ......ccooeiiiiiiiiiiieeee et e e e e e e e e e e e e e e e eaaaenaeeeeeeaaasaaaeeaaaenees

Intensywny zabieg detoksykujacy

072 | R 17 1 L3P

Intensywny zabieg regenerujgcy na bazie komoérek macierzystych

Splendour HyaulUronic .............ccoiiiiiiiiiiiiiieeee e e eeeeeeees

Intensywny zabieg wypeiajgcy zmarszczki

Peptid Lift .......eeeeeeeeeeeee et e e e e e e e e e e e eaaan e aaaaas

Luksusowy zabieg liftingujacy na bazie peptydéw

Peeling kawitacyjny W Zabi€@gU .............cceiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiieieieecce e e ee e e e e e e e e

Gtlebokie i mocne oczyszczanie skory

TR
OFERTAZABIEGOW,RY

A
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60 min | 350 zt

75 min | 450 zt

75 min | 450 zt

75 min | 450 zt

75 min | 450 zt

75 min | 490 zt

75 min | 550 zt

..................... 15 min | 80 zt



Rytualy i ceremonie na twarz i ciato

Rytual relaksacyjny permanent contour twarz, jablon, lawenda, réza ...............ccceeeeeenne.. 60 min | 220
zt

Masaz twarzy stemplami ziolowymi potgczony z masazem manualnym

Rytual relaksacyjny permanent contour cialo, jablon, piwo, pszenica, wino ................... 80 min | 320
zt

Masaz catego ciata stemplem wypelionym roslinnym suszem

I 287 AVE:1 Qs Y4 0 - R € Uy - SRS 100 min |
350 zt

Potaczenie odzywczej kgpieli piwnej z relaksujagcym masazem ciata permanent contour lub manualnym

Rytual fUOCO POASTAWOWY .....ooiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e ettt e e e e e eaete e e s e e e e e e aeeenns 60 min
[200 zt

Wyszczuplajgcy i antycellulitowy zabieg na wybrane partie ciala, dziata ujedrniajgco i modelujgco
RYEUAE fUOCO  ..eeiiieiieeeeeeeeee ettt e et e et e e et e e e e ssaee s nseeeenseeeensseeeessaeennsneeenseens 90 min]|
350 zt

Zabieg wyszczuplajgcy wzbogacony masazem kamieniami wulkanicznymi

Bandaze ... e eeene. ... .45 MmN
[200 zt

Zabieg o dziataniu antycellulitowym, drenujgcym i modelujgcym

Peeling z Piele@nacia ......cooooiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e s 30 min
210 zt

Aromatyczne polgczenie peelingu solnego z odzywczym mastem

Peeling przed zabie@iem ...ttt e e e s 15 min
150 zt

Oczyszczajgcy peeling solny przygotowujgcy skére do masazu

Ceremonie kapielowe

160 zt

Bogata w stéd, chmiel i sktadniki odzywcze

KIEOPALIA .....eviiiiiiieeiiieeeiee e e e eee ettt e e etteees e e etteeeeeaeeeasseeeasssaeassssesassseeeasssaeeasssaeenssaeeasseennssesnne 40 min |
160 zt

Eaczaca pielegnacyjny olej kapielowy i kozie mleko

KOIAZEIOWA .....ooeniiiieeiiiieeeiiee ettt e et e e et e et e e e beeeessbeeesssee e sseaeesssseaassseeeassseeassssesansseeansseeannnens 40 min |
120 zt

Poprawiajgca jedrnos¢ skéry

IMLAZIICZOWAL. .....eeieneiieeeiiiieeeeiitee e teeeeeteeeesasee e ssaeeasssaeeassseaasssaeaasssasassssaeanssaeeasssasansssaessssessnssseensnns 40 min |
120 zt

Detoksykujgca i regenerujgca

Relaxed Z IaWENAE .......cccvviiiiiiiieeiiee ettt e et e e eteeeetteeesaeeeessbeeeessseeessaeeasssaeesssaaessseeaanes 40 min |
100 zt

Odprezajgca

A4 1E: i 11511 N PRSI 40 min |
100 zt



Pobudzajgca

RETRONATURASPA
OFERTA ZABIEGOW,RYTUALOWICEREMONII

Masaze

Masaz goraCymi Kami@NIami ............ouuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e et e eeeeeeeeeseeeeess e e aannrraaeeaeaans 75 min | 320
zt

Rozgrzewajacy i relaksujacy masaz kamieniami bazaltowymi

IMLASAZ SWIECG ...eeeieeiiiiiieee ettt e e e e eteeeeeeeeatteee s aaeeeeeasssaeeeeaaasssseaeeaaasssn sesssssseaeesasssn s s assssseeseenssseeeesnsnnnenns 50 min | 280
zt

Aromaterapeutyczny masaz

MaasSazZ TelaAKSACYJIIY .....ccceiiiiieeeeeeeeee et e e e e et e e e e e e e eeee et e e et eeeeaeeeeaeeesaaasaaaaaaaaeaaaeeeeessnssnsrsraeaaaeess 50 min | 250 zt
Masaz lignum MOdeIUJaCY ......c..eeiiiiiiiiiiiiii et e e et e et e e e e e e e e 50 min | 200 zt
Masaz ligNUm YEGENETUFACY......ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee ettt ee ettt e e e et e e e e e e e e e e st eeeeeeeeaaeseae e ssssssenneen e aees 25 min | 120 zt
MaASAZ KIASYCZIY ...cooouviiieiiiiiiieeiie et teeeiteeetteeeeteeesstee s sseeeeseseeeenseeeasseeeennsesnsenn s 50 min | 250 zt lub 25 min | 150 zt
IMAASAZ EWALZY ...coceviiiiiieeiiiieeeeeettee e e e ettt eeeeeeaaareee e e e saeaeeeeasssaeeeaaaasssn s ssesaeeanssssasesaasssssaeeeeassnsesssssseaeesannssnnnes 25 min |
150 zt

Pielegnacja dloni i stép

Manicure PieleSNacCyJIIY SPaA .......ccooiiiiiiiiiiiiiiiitee ettt e e st e et e e e st e e e e eeareeee s 75 min | 180 zt
Manicure MYDIYAOWY .......c.cooiiiiiiiiiiieiiei e eeiee et e et et e e ettt eeesaseeeessaeeesssaeeassseeassseeeasssesassseesnsnsseees 75 min | 150 zt
MaNiCUYE JAPORISKI ....ooooiiiiiiiiiiiieeeiee e e et eeee et e e e eeeeaaaeeeeeeeteeeeeeeeaareeeeeeeanraaaeens 60 min | 130 zt
Manicure Klasyczny Z MmalOWaniem ...............oooiiiiiiiiiiiiieiieieeeeeeeeeeceeieee e e e e eeeeeeeeeeeeaennaaeeeeeasesensennnnn 60 min | 130 zt
Manicure KIasycZny Z OAZY WK .......ccc.uuiiiiiiiiiit ittt e e et e e e st e e e e e aeaeee s 45 min | 100 zt
MANICUTE TNESKI ...ooiiiiiiiiiiiiieeiiieei ettt ettt e ettt s e eeestteeeesseeeesseeeasssaeaasssaeaasseeassseeeasssessasssessnsseneans 45 min | 90 zt
USUNIECIE RMYDIYAY ......ooiniiiiie ettt e et e e et e e ettt e bt e e e eabte e e bt e eeneeaeaaeann 20 min | 40 zt
Pedicure PIelegNAacyJNy SPa ......cccocciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee et e et e e ettt e e e e ettt e e ettt e e e e e aneteee e s 90 min | 230 zt
Pedicure MYDIYAOWY .......ccccoiiiiiiiieiiiceiee ettt e et e e e eaeeeesabeeesssaaeessseaeesssaesssseeaasssaeesssans snsses 90 min | 200 zt

Pedicure Klasyczny Z MalOWaNI@IM ............ccccuiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessesssssnnnnnnnnaeees 75 min | 180 zt



Pedicure KIaSyCZNy Z OAZYWKE .........ocooiiiiiiiiiiiiiieeceieeeeeiieeeeeiteeeeiteeeetee e e aeeesaaeeeesseesessseassseeeessaees snnes 60 min | 150 zt

PedicUre MESKI ....coooiiiiiiiiiiiie ettt ettt e a e st e e et eeeee s 60 min | 150 zt

RETRONATURASPA
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Spa dla wlosow

Pielegnacja SkOry SIoWY i WEOSOW.........ooiiiiiiiiiiiiiiicii ettt ettt 150 — 300 zt

MoOdelOWANIe WEOSOW ........oiiiiiiiiiiie ettt e ettt e e e et e e e e s neae e e e e nee e nnneeeeeeeanneeeeeeaneeas 90 — 180 zt
Strzyzenie damiSKIe ... et e et e et ettt et e e et e e e e e e et e aeeeeeeas 120 — 220 zt
SEIZYZENIE IMESKIE .....ueeiiiiiiieee ettt ettt ettt et e e e e eae e et e e e e e et aaaaee s aaaneeneeaaes 80 — 120 zt
Rytualy w lazni

Rytual Rasul dla 1 0S0by Z glinkKamii ..ot e e 50 min | 100 zt
Wejsécie do sauny suchej oraz lazni parowej (w godzinach 18-20) .........ccouiiiuiiiiiieiiieeieeee e 50 zt

Pielegnacja dodatkowa

HENNA DIWI 1 FZES ..ooiiiiiiiiiiie ettt et e e et e e e et e e e e e eateeaansteeeasteeennee s s eeneeeaanneeeeaaaans 30 min | 60 zt
HEIINA FZES ...evviiiiiiiieeiiee ettt e ettt e ettt e eeteee e ebteeessseeeessseessssaeassseaeasssaeasssaeasssseeasssaesasssesnsssaeasss s aessssseennsseees 15 min | 40 zt

HENNA DIWI ..oooiiiiiiiieeee e e e e e et e e e e et e e e eeaaeeeeeeeetaaeeeeeeeaaeaeeeeeataraeeeaeetaeeeannnanees 15 min | 30 zt



REGUIACHA DIWI .....oiiiiiiiiiiiieeeeee ettt e ettt e e e tae e e eateee e eteeeessseeeessseeeessseesssseesssseesssseeeasnneaannns 15 min | 30 zt

Depilacja woskiem

(071 L5 1o - L0 USSP 60 min | 150 zt
237« | PSRN 30 min | 80 zt
Pachy TUb PrZedramiOona ........ccccocuuiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e e e ee e ettt ittt eeeeeeeeeeeeeeessesasssassnsnseseeaseeeeeeeaeeaaeeaeens 20 min | 60 zt
Ja T BT G Tt 7 - USRS 15 min | 40 zt

RETRONATURASPA
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Retro
Natura
Spa

Retro Natura Spa to azyl,
w ktoérym dostownie przeniesiesz sie w czasie.



Dbamy nie tylko o piekno ciata, ale i o indywidualng harmonie.
Bazujemy na najwyzszej jakosci, naturalnych kosmetykach, ktore w
potaczeniu z indywidualnag terapig
wprowadzg twoje ciato w stan relaksu.

W Retro Natura Spa poczujesz sie wyjatkowo.

tel. +48 539 756 003
ul. Bulwary Dietla 13
33-380 Krynica-Zdroj

RETRONATURASPA



